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Circ. 143 Lanciano 02.12.2025 

 

Ai docenti 

Ai genitori degli alunni 

Agli alunni 

- bacheca 

 

Al referente sportello anti bullismo 

Prof Matteo Paciocco 

Alla Dott.ssa Alessandra Manzi 

Al Dsga  

 

E p.c. alla Coordinatrice ufficio di piano ADS n. 11 

dirigente settore servizi alla persona 

ECAD LANCIANO 

Dott.ssa Giovanna SABBARESE 

– loro mail 
 

 

Oggetto: Modalità operative di attivazione dello sportello psicologico 
PR FSE+ Abruzzo 2021-2027. Obiettivo di Policy 4 Un’Europa più sociale - Priorità III Inclusione e protezione 

sociale. Azione 1.4 Povertà Educativa minorile: Servizio di Psicologia Scolastica - L.R. 34/2023 - Linea Azione 2 

(Fascia d’età 5-10 anni) e Linea Azione 3 (Fascia d’età 11-17 anni). Futuro Inclusivo CUP 44D25002170009 

 

Facendo seguito alla circ. 126 del 21-11-2025 si forniscono ulteriori indicazioni esplicative sull’erogazione del servizio, 

finalità, modalità di accesso, calendarizzazione e garanzie di riservatezza previste. 

Il progetto ha il fine di fornire un supporto psicologico rivolto al personale scolastico, agli alunni e alle famiglie 

per: 

- Assistere i nuclei famigliari al fine di rafforzare le capacità di resilienza e le competenze sociali necessarie ad 

affrontare il disagio personale nel contesto famigliare e sociale; 

- Individuare nella popolazione scolastica situazioni a rischio, problematiche interiori irrisolte, condizioni di 

disagio e stress lavorativo; 

- Avviare un sistema di assistenza e supporto psicologico a livello di scuola per prevenire l’insorgere di forme di 

disagio e/o malessere psico-fisico; 
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- Sviluppare percorsi ed iniziative volte a sensibilizzare ed a prevenire fenomeni di bullismo, cyberbullismo, 

abbandono scolastico, problematiche relative alle dipendenze; 

- Proporre azioni volte alla formazione dei docenti, dei genitori e degli alunni sulle tematiche riguardanti corretti 

stili di vita, prevenzione dei comportamenti a rischio e per la salute. 

 

Lo sportello prevede: 

- Attività di ascolto con incontri individuali in presenza, in una stanza adibita al primo piano dell’istituto scolastico 

(aula n. 35); 

- Incontri tematici e/o laboratori nelle classi su segnalazione dei docenti, coordinatori di classe o da parte dei 

docenti. 

Si precisa che trattasi di colloqui individuali di sostegno, supporto, confronto e ascolto attivo e che non verrà 

svolto un percorso psicoterapeutico, non verranno somministrati test psicologici e non verrà fatta nessuna 

diagnosi. 

Tutto verrà svolto nel rispetto totale della privacy e coperto da segreto professionale. 

 

CALENDARIO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO: 

 

La psicologa sarà disponibile dal 01/12/25 fino al termine delle attività didattiche, come da calendario allegato alla 

presente circolare (all. 1). 

L’uscita dalla classe, per l’alunno/a, sarà autorizzata dal docente presente nell’ora di lezione. 

Allo sportello è possibile accedere previa prenotazione, contattando la psicologa al seguente indirizzo e-mail: 

ascolto@scientificogalileilanciano.edu.it 

 

La Dott.ssa Manzi risponderà in tempi brevi con orario e data dell’incontro. 

 

In caso di alunni minorenni, è necessario consegnare il consenso informato firmato da entrambi i genitori, che si allega 

alla presente circolare (all.2). Il documento verrà consegnato alla psicologa in formato cartaceo il giorno dell’incontro. 

Tale consenso verrà richiesto una volta sola. 

 

 

Il Dirigente Scolastico  

Prof.ssa Monica De Rosa 
Firma autografa sostituita da indicazione a mezzo s tampa  

ai sensi dell’art.3, comma 2, del D.L.vo 12/02/93 n. 39 
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